


În cazul:
•	contactului cu pielea sau ochii - spălaţi pielea 

sau ochii cu apă caldă timp de cel puţin 10-15 
minute; 

•	înghiţirii – beţi apa sărată (1 lingura de sare de 
bucătărie la 1 pahar cu apă);

•	evacuaţi bolnavul sau persoana suspectă din 
spaţiu poluat cu mercur.

Dacă aveţi oricare dintre 
simptomele de mai sus, 
contactaţi de urgenţă 
medicul de familie!

Întreprindeţi 
următorii pași 
în cazul spargerii unui  
termometru cu mercur:

•	informaţi prin telefon 
Centrul de Sănătate 
Publică (CSP) terito-
rial și solicitaţi ajutor 
metodic;

•	solicitaţi ajutor Auto-
rităţilor Publice Lo-
cale (APL);

•	ventilaţi odaia;
•	părăsiţi încăperea, închideţi uşile și interziceţi 

accesul; 
•	utilizaţi mănuşi de cauciuc ori material plastic şi 

îmbrăcaţi haine vechi;
•	pentru suprafaţa dură - folosiţi un carton ori o 

bucată de card, dar pentru mărgele foarte mici - 
bandă adezivă, ori foi de hârtie umede;

•	dacă spaţiul este denivelat, utilizaţi pipetă, bandă 
adezivă, pară de cauciuc, seringă;

•	în cazul scurgerii pe covor – scoateţi covorul cu 
atenţie din odaie sau tăiaţi secţiunea contamina-
tă;

•	în final ştergeţi zona cu o cârpă umedă;
•	mercurul  colectat se plasează într-un vas cu 

apă; 
•	 izolaţi cartonul 
şi sticla spartă, mă-
nuşile, cârpa şi orice 
alte haine contami-
nate în saci dubli.

T r a t a ţ i 
suprafaţa poluată 

cu soluţie de săpun 
și sodă alimentară 

(40 g săpun şi 50 g  
de sodă alimentară  
se dizolvă în 1 litru  
de apă fiartă răcită) 

ori  
permanganat de caliu.
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