
 MINISTERUL SĂNĂTĂȚII AL REPUBLICII MOLDOVA 

IP UNIVERSITATEA DE STAT DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE „NICOLAE  TESTEMIȚANU” 
 

 
APROBAT 

Ministerul Sănătății  

al Republicii Moldova 

 

”______”________________2023 

 

___________________________ 

 APROBAT 

la ședința Senatului  

USMF „Nicolae Testemiţanu” 

proces verbal nr. 10/10 din 03 octombrie 2023  

Rector, m.c. al AȘM, profesor universitar, 

dr. hab. șt. med.    

         ___________________ Emil CEBAN 

 

PROGRAMUL   

FORMĂRII PROFESIONALE CONTINUE 

A MEDICILOR – SPECIALIZĂRI  

PENTRU COMPETENȚĂ ÎN ACTIVITATE 

PENTRU ANUL 2024 
 

 

COORDONAT 

Prim-prorector,  

prorector pentru activitate didactică,  

profesor universitar, dr. hab. șt. med. 

 
______________ Olga CERNEȚCHI 

 COORDONAT 

Șef Departament  

Educație Medicală Continuă,  

conferențiar universitar, dr. șt. farm. 

 
________________ Stela ADAUJI 

 

 



 

 

Instituția Publică Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemiţanu” 

Programul formării profesionale continue a medicilor – specializări pentru competență în activitate pentru anul 2024 
 2 / 9 

 

 

Instituțiile medico-sanitare și farmaceutice, publice și private, vor prezenta planul anual de formare profesională continuă a medicilor 

și farmaciștilor pentru anul 2024 conform formularului de mai jos. 

 

PLANUL DE FORMARE PROFESIONALĂ CONTINUĂ A MEDICILOR ȘI FARMACIȘTILOR  

________________________________________________________________________________ 
 denumirea instituției 

________________________________________________________________________________ 
adresa poștală completă a instituției, inclusiv codul poștal 

 

Numele, 

Prenumele 

medicului/ 

farmacistului 

Instituția de învățământ 

absolvită, facultatea, 

seria și nr. diplomei 

Studiile de 

rezidențiat, seria 

și nr. diplomei 

Specialitatea 

și funcția 

Denumirea 

cursului 

solicitat 

Perioada 

desfășurării 

cursului solicitat 

Număr telefon și 

adresa de e-mail a 

medicului/ 

farmacistului 

1 2 3 4 5 6 7 

 

Informația se va prezenta în Departamentul Educație Medicală Continuă al Universității de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae 

Testemițanu” pe suport de hârtie sau semnată și scanată și obligatoriu, în format electronic (WORD) la adresa de e-mail demc@usmf.md  

Adeverințele de confirmare a programării la cursurile de educație medicală/farmaceutică continuă, atât pentru persoanele juridice, cât și pentru 

persoanele fizice, se eliberează în incinta Departamentului Educație Medicală Continuă, MD 2004, mun. Chișinău, bd. Ștefan cel Mare și Sfînt, 165. 

Tel./fax: +373 22 242736 

Șef departament +373 22 205702 

Metodiști, inspectori +37322 205160; 205257; 205258; 205360 

Pentru înscrierea la curs, persoanele programate se vor prezenta în Departamentul Educație Medicală Continuă al USMF „Nicolae Testemițanu” 

în data începerii cursului, între orele 8:00-12:00 sau 13:00-16:00. 

Persoanele programate la cursurile intensive – 10 ore/zi, se vor prezenta în data începerii cursului, la ora 8:00, la catedră. Înregistrarea 

la cursurile intensive se va face la sfârșitul primei zile a cursului, în intervalul orar 16:00-17:00! 

Notă: 1 credit = 1 oră academică. 

Programul include 32 de specializări. 

mailto:demc@usmf.md
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CUPRINS 

Nr. d/r Denumirea subdiviziunii didactice 
Nr. 

tematicilor 

Nr. de 

specializări 
Pagina  

1.  Disciplina de gastroenterologie, Departamentul Medicină Internă 2 4 4 

2.  Disciplina de geriatrie și medicina muncii, Departamentul Medicină Internă 2 2 4 

3.  Catedra de medicina de familie 1 1 5 

4.  Catedra de medicină alternativă și complementară 2 2 5 

5.  Disciplina de igienă, Departamentul Medicină Preventivă 2 3 5 

6.  Disciplina de microbiologie și imunologie. Departamentul Medicină Preventivă 1 1 6 

7.  Catedra de sănătate mintală, psihologie medicală și psihoterapie 1 1 6 

8.  Catedra de medicină de laborator 1 2 6 

9.  Catedra de radiologie și imagistică  5 5 6 

10.  Cursul de sonografie  3 5 7 

11.  Catedra de chirurgie nr. 4 1 2 8 

12.  Disciplina de obstetrică și ginecologie, Departamentul Obstetrică și ginecologie 1 3 9 

13.  Catedra de otorinolaringologie 1 1 9 

Total 23 32  
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Nr. Denumirea cursului și specialitățile cu drept de acces Perioada desfășurării 
Nr. de 

credite 

Nr. de 

cursanți 

Nr. de 

grupe 

Mărimea 

taxei, lei 

Data 

aprobării la 

CMC 

 
 

DISCIPLINA de GASTROENTEROLOGIE, DEPARTAMENTUL MEDICINĂ INTERNĂ 

șef disciplină: Eugen Tcaciuc, dr. hab. șt. med., prof. univ, e-mail: eugen.tcaciuc@usmf.md 

șef studii: Gheorghe Harea, asist. univ., tel.: 069137254, e-mail: gheorghe.harea@usmf.md 

  

1. 

Ecografia abdominală în practica medicului specialist. Curs avansat în ecografie 

abdominală. Modulul III 

Specializare pentru competență în activitate.  

Pentru medici gastroenterologi, interniști, medici de familie. Fără drept de practică. 

12.02-04.03 105 7 1 4305 
PV nr. 02 

28.10.2021 

2. 

Studii complementare pentru obținerea competențelor în nutriție și dietetică. 

Modulul III. Dietetică. Pentru medici de familie, medici gastroenterologi, interniști, 

igieniști, medici specialiști din profilul internistic. 

Notă: cu repartizarea orelor la catedra Endocrinologie – 140 ore 

 

02.09-29.10 
280 7 1 11500 

PV nr. 1 

18.09.2021 

3. 

Studii complementare pentru obținerea competențelor în nutriție și dietetică. 

Modulul IV. Dietetică. Pentru medici de familie, medici gastroenterologi, interniști, 

igieniști, medici specialiști din profilul internistic. 

Notă: cu repartizarea orelor la catedra Anesteziologie și Reanimatologie nr. 2 - 98ore 

30.10-27.12  

 
280 7 1 11500 

PV nr. 1 

18.09.2021 

5. 

Ecografia abdominală în practica medicului specialist. Curs de bază. Modulul I 

Specializare pentru competență în activitate. 

Pentru medici gastroenterologi, interniști, medici de familie. Fără drept de practică. 

18.11-09.12 105  7 1 
4305 

 

PV nr. 02 

28.10.2021 

 Total:  770 28 4   

 DISCIPLINA de GERIATRIE ȘI MEDICINĂ A MUNCII, DEPARTAMENTUL MEDICINĂ INTERNĂ 

șef disciplină: Nicolae Bodrug, dr. hab. șt. med., prof. univ. , tel.:022 267 017, e-mail: nicolae.bodrug@usmf.md 

șef studii: Ana Popescu, asist. univ., tel.: 069 279 937, e-mail: ana.popescu @usmf.md 

  

1.  

Medicina muncii. Specializare pentru competență în activitate. 

PT - pentru medici de familie, medici interniști, medici specialiști în boli ocupaționale 

Notă* Orele se repartizează la Disciplinele:  

Medicina muncii – 277 ore; Igiena – 347 ore 

  Curs mixt                                                   

15.01 – 24.05 

 

   624 

 

7 1 25600 
PV nr. 5 

03.07.2020 

2.  

Ozonoterapie. Specializare în ozonoterapie pentru competență în activitate. 

PT - pentru medici interniști, medici cu studii superioare integrate (licență în medicină).                                                                                         

Curs mixt  

05.02 - 16.05    468 7 1 19200 
PV nr. 4 

05.07.2021 

 Total:  1092 14 2   

mailto:eugen.tcaciuc@usmf.md
mailto:liudmila.tofan@usmf.md
mailto:nicolae.bodrug@usmf.md
mailto:irina.cosciug@usmf.md
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Nr. Denumirea cursului și specialitățile cu drept de acces Perioada desfășurării 
Nr. de 

credite 

Nr. de 

cursanți 

Nr. de 

grupe 

Mărimea 

taxei, lei 

Data 

aprobării la 

CMC 

 

CATEDRA DE MEDICINA DE FAMILIE 

șef catedră: Ghenadie Curocichin, dr. hab. șt. med., prof. univ., tel.: 022 205 226, e-mail: ghenadie.curocichin@usmf.md 

șef studii: Galina Buta, dr. șt. med., conf. univ., tel.: 069 322 284, e-mail: galina.buta@usmf.md 

  

 

Medicina paliativă. 

Specializare pentru competență în activitate. 

Pentru medici specialiști 

18.03-27.05 312 7 1 12800 
PV nr. 05 

20.03.2023 

 Total:  312 7 1   

 CATEDRA DE  MEDICINA ALTERNATIVĂ ȘI COMPLEMENTARĂ 

șef catedră: Victor Lacusta, dr. hab. șt. med., prof. univ., acad. al AȘM, tel.: 022 274 945, e-mail: victor.lacusta@usmf.md 

șef studii: Irina Șincarenco, dr. șt. med., asist. univ.,, e-mail: irina.sincarenco@usmf.md 

  

1.  Acupunctura. Aspecte clinice (Partea 2).  

Specializare pentru competență în activitate.  

Pentru medici acupunctori și absolvenții cursului de inițiere în medicina alternativă.                                                                                        

Curs mixt  

08.01-07.03 312 7 1 12800 
PV nr. 1 

28.09.2021 

2.  Medicina alternativă (acupunctura, fitoterapia, homeopatia) (Partea 1). 

Specializare pentru competență în activitate - pentru medici și stomatologi.  

Curs de inițiere, fără drept de a practica.                                          Curs mixt  

15.10-13.12 312 7 1 12800 
PV nr. 1 

28.09.2021 

 Total:  624 14 2   

 DISCIPLINA DE IGIENĂ, DEPARTAMENTUL MEDICINĂ PREVENTIVĂ 

șef departament: Serghei Cebanu, dr. hab. șt. med., conf. univ.,  tel.: 022 205 463; e-mail: serghei.cebanu@usmf.md 

șef studii: Raisa Deleu, dr. șt. med., conf. univ., tel.: 022 205 364; e-mail: raisa.russu@usmf.md 

  

1. *Metode sanitaro-igienice de laborator. Specializare primară.  

Pentru chimiști și biologi din cadrul ANSP                                     Curs NOU 
15.01-15.03 312 7 1 12800 În lucru 

2 Studii complementare pentru obținerea competențelor în nutriție și dietetică. 

Modulul I. Nutriția. Pentru medici de familie, interniști, igieniști, medici specialiști din 

profilul internistic.                                                    Curs mixt  

08.01-04.03 280 7 1 11500 
PV nr.1 

18.09.2018 

3. Studii complementare pentru obținerea competențelor în nutriție și dietetică. 

Modulul II. Nutriția. Pentru medici de familie, interniști, igieniști, medici specialiști din 

profilul internistic. 

Curs mixt  

14.05-09.07 280 7 1 11500 
PV nr.1 

18.09.2018 

 Total  872 21 3   

mailto:ghenadie.curocichin@usmf.md
mailto:galina.buta@usmf.md
mailto:victor.lacusta@usmf.md
mailto:irina.sincarenco@usmf.md
mailto:serghei.cebanu@usmf.md
mailto:raisa.russu@usmf.md
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Nr. Denumirea cursului și specialitățile cu drept de acces Perioada desfășurării 
Nr. de 

credite 

Nr. de 

cursanți 

Nr. de 

grupe 

Mărimea 

taxei, lei 

Data 

aprobării la 

CMC 

 

DISCIPLINA de MICROBIOLOGIE ȘI IMUNOLOGIE, DEPARTAMENTUL MEDICINĂ PREVENTIVĂ 

șef disciplină: Greta Bălan, dr. șt. med., conf. univ., tel.:022 205 460, e-mail: greta.balan@usmf.md 

șef studii: Olga Burduniuc, dr. șt. med., conf. univ., tel.:022 205 461, e-mail: olga.burduniuc@ansp.gov.md 

 

  

1. 
*Metode microbiologice în diagnosticul de laborator. Specializare primară. 

Pentru biologi și chimiști.                                                               Curs NOU 
04.03-03.05 312 7 1 12800 În lucru 

 Total  312 7 1   

 

CATEDRA DE  SĂNĂTATE MINTALĂ, PSIHOLOGIE MEDICALĂ ȘI PSIHOTERAPIE 

șef catedră: Jana Chihai, dr. șt. med., conf. univ., tel.:032 205 890, e-mail: jana.chihai@usmf.md 

șef studii: Inga Deliv, dr. șt. med., conf. univ., tel.: 032 205 891, e-mail: inga.deliv@usmf.md 
 

  

1. 

Psihoterapie. 

Specializare pentru competență în activitate.  În module                                                                                                                                                  

Pentru medici psihiatri, psihologi medicali/clinicieni.      

29.01-14.03 

01.04-27.05 

09.09-24.10 

04.11-19.12 

936 7 1 38380 
PV nr.  3 

06.03.2019 

 Total:  936 7 1   

 

CATEDRA DE  MEDICINĂ DE LABORATOR 

șef catedră: Anatolie Vișnevschi, dr. hab. șt. med., prof. univ., tel.: 022 205 427, e-mail: anatolie.vișnevschi@usmf.md 

șef studii: Liliana Rotaru, asist. univ., tel.: 022 205 426, e-mail: liliana.rotaru@usmf.md 

  

1.  

Diagnostic de laborator clinic.  

Specializare pentru competență în activitate. Partea II. 

Pentru biologi, chimiști.                                                                                       

Curs mixt 

15.01-15.03 312 14 2 12800 
PV nr. 2 

28.10.2021 

2. 

Diagnostic de laborator clinic.  

Specializare pentru competență in activitate. Partea I.  

Pentru biologi, chimiști.                                                                    Curs mixt 

21.10-19.12 312 14 2 12800 
PV nr. 2 

28.10.2021 

 Total:  1040 28 4   

 CATEDRA DE  RADIOLOGIE ȘI IMAGISTICĂ 

Șef catedră: Malîga Oxana, dr. șt. med., conf. univ. tel.: 022 205 571; e-mail: oxana.maliga@usmf.md 

Șef de studii pentru EMC: Ambroci Viorica, asist. univ., tel.: 069 029 357; e-mail: viorica.ambroci@gmail.com 

  

1. 
Radiologia stomatologică.  

Specializare pentru competență în activitate. 

15.01-26.01 (on-line)  

29.01-09.02 (off-line) 

12.02-23.02 (on-line) 
468 7 1 19200 

PV nr.  3 

22.12.2021 

mailto:greta.balan@usmf.md
mailto:olga.burduniuc@ansp.gov.md
mailto:jana.chihai@usmf.md
mailto:inga.deliv@usmf.md
about:blank
mailto:liliana.rotaru@usmf.md
mailto:viorica.ambroci@usmf.md
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Nr. Denumirea cursului și specialitățile cu drept de acces Perioada desfășurării 
Nr. de 

credite 

Nr. de 

cursanți 

Nr. de 

grupe 

Mărimea 

taxei, lei 

Data 

aprobării la 

CMC 

Pentru medici stomatologi, radiologi, imagiști. 

                            Curs intensiv – 10 ore/zi, în module, cu frecvență redusă 

26.02-07.03 (off-line) 

11.03-21.03 ( mixt) 

2. 

Radiologia pediatrică. 

Specializare pentru competență în activitate. 

Pentru medici pediatri, radiologi, imagiști.                       

 Curs intensiv – 10 ore/zi, în module, cu frecvență redusă 

15.01-26.01 (on-line)  

29.01-09.02 (off-line) 

12.02-23.02 (mixt) 

26.02-07.03 (off-line) 

11.03-21.03 ( mixt) 

468 7 1 19200 
PV nr. 4 

26.02.2020 

3. 

Imagistica glandei mamare. 

Specializare pentru competență în activitate. 

Pentru medici mamologi, radiologi, imagiști.                          

Curs intensiv – 10 ore/zi, în module, cu frecvență redusă. 

15.01-26.01 (on-line)  

29.01-09.02 (off-line) 

12.02-23.02 (on-line) 

26.02-07.03 (off-line)  

11.03-15.03 (off-line) 

18.03-21.03 ( mixt) 

468 7 1 19200 

În proces 

de 

reevaluare 

4. 

Tehnici de explorare intervențională în traumatologie și vertebrologie. 

Specializare pentru competență în activitate.  

Pentru medici traumatologi, vertebrologi, ortopezi. 

 

                            Curs intensiv – 10 ore/zi, în module,cu frecvență redusă 

15.01-26.01 (on-line)  

29.01-09.02 (off-line) 

12.02-23.02 (mixt) 

26.02-07.03 (off-line) 

11.03-21.03 ( mixt) 

468 7 1 19200 
PV nr. 4 

26.02.20 

5. 

Neuroradiologie intervențională.  

Specializare pentru competență în activitate. 

Pentru medici radiologi, imagiști, neurologi, neurochirurgi. 
 

Curs intensiv – 10 ore/zi, în module,cu frecvență redusă 

15.01-26.01 (on-line)  

29.01-09.02 (off-line) 

12.02-23.02 (mixt) 

26.02-07.03 (off-line) 

    11.03-21.03 ( mixt) 

25.03-05.04 (off-line) 

08.04-12.04 (on-line) 

624 7 1 25600 
PV nr. 4 

26.02.2020 

 Total:  2496 35 5   

 CURSUL de SONOGRAFIE 

șef curs: Andrei Testemițanu, dr. șt. med., conf.univ., tel.: 022 888 300, e-mail: andrei.testemitanu@usmf.md 

șef studii: Liliana Fuior, dr. șt. med., asist.univ., tel.: 069 178 781, e-mail: lilianafuior@gmail.com 

  

1.  

Curs de competență în ultrasonografia general (organe interne, glandele mamare și 

glanda tiroidă). Modulul 1.  

Pentru medici terapeuți, medici de familie și chirurgi generaliști.  

Curs de inițiere fără drept de a practica. 

Cu instruire prin simulare la CUSIM , Curs mixt  

25.03-12.04 

100 

+4 

CUSIM 

7 

 

1 

 

4096 

+696 

4792 

 

2. *Curs de competență în ultrasonografia vasculară extra și intracraniană. Modulul 1. 15.04-30.04  75 7 1 3072  

mailto:andrei.testemitanu@usmf.md
mailto:lilianafuior@gmail.com


 

 

Instituția Publică Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemiţanu” 

Programul formării profesionale continue a medicilor – specializări pentru competență în activitate pentru anul 2024 
 8 / 9 

 

 

Nr. Denumirea cursului și specialitățile cu drept de acces Perioada desfășurării 
Nr. de 

credite 

Nr. de 

cursanți 

Nr. de 

grupe 

Mărimea 

taxei, lei 

Data 

aprobării la 

CMC 

Pentru medici neurologi, neurochirurgi,cardiologi.  

Curs de inițiere fără drept de a practica.                  

Curs NOU, Curs mixt 

3. 

Ecografia în obstetrică și ginecologie.  

Specializare pentru competență în activitate. Modulul 1 (partea teoretică) 

Pentru medici obstetricieni-ginecologi. Curs de inițiere fără drept de a practica                                                                                             

Curs mixt  

20.05-18.06 

 

156 

 

7 

 

1 

 

6400 

 
 

4. 

Ecografia în obstetrică și ginecologie.  

Specializare pentru competență în activitate. Modulul 2 (partea practică) 

Pentru medici obstetricieni-ginecologi.                                            

 Curs mixt  

23.09-09.10 
 

78 

 

7 

 

1 

 

3200 
 

5. 

Curs de competență în ultrasonografia generală (organe interne, glandele mamare și 

glanda tiroidă). Modulul 2.  

Pentru specialități terapeutice, medici de familie și chirurgi profil general, care au realizat 

Modulul 1.  

Cu instruire prin simulare la CUSIM ,Curs mixt  

25.11-04.12 

50 

+4 

CUSIM 

7 

 

1 

 

2048 

+696 

2744 

 

 
Total:  

459+8 

CUSIM 
35 5   

 CATEDRA DE   CHIRURGIE NR. 4 

șef catedră: Sergiu Ungureanu, dr. hab. șt. med., prof. univ.,tel.: 022 205 521, e-mail: sergiu.ungureanu@usmf.md 

șef studii: Natalia Șipitco, dr. șt. med., conf. univ., tel.: 022 205 521, e-mail: natalia.sipitco@usmf.md 
 

  

1.  

Endoscopie generală. 

Specializare pentru competență în activitate. Modulul B. 

Pentru medici chirurgi și gastroenterologi.               

Cu instruire prin simulare la CUSIM 

12.02 - 12.04 

312 

+20 

CUSIM 

5 1 

17950 

+4180 

22130 

PV nr.1  

din 

28.09.2021 

2.  

Endoscopie generală. 

Specializare pentru competență în activitate. Modulul A. 

Pentru medici chirurgi și gastroenterologi.              

 Cu instruire prin simulare la CUSIM 

02.09 - 01.11 

312 

+ 20 

CUSIM 

5 1 

17950 

+4180 

22130 

PV nr.1  

din 

28.09.2021 

 Total:  
624+40 

CUSIM 
10 2   

mailto:sergiu.ungureanu@usmf.md
mailto:natalia.sipitco@usmf.md
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Nr. Denumirea cursului și specialitățile cu drept de acces Perioada desfășurării 
Nr. de 

credite 

Nr. de 

cursanți 

Nr. de 

grupe 

Mărimea 

taxei, lei 

Data 

aprobării la 

CMC 

 DISCIPLINA  OBSTETRICĂ ȘI GINECOLOGIE, DEPARTAMENTUL OBSTETRICĂ ȘI GINECOLOGIE 

șef disciplină: Olga Cernețchi, dr. hab. șt. med., prof. univ, tel.: 032 205 828, e-mail: olga.cernetchi@usmf.md 

șef studii: Zinaida Sârbu, dr. șt. med., conf. univ., tel.: 032 205 829, e-mail: zinaida.sarbu@usmf.md 

  

1.  
Curs avansat de colposcopie. Modulul B. Specializare pentru competență în activitate.  

Pentru medici obstetricieni-ginecologi.                                         
15.01-29.02 234 3 1 13462 

PV nr 4 

05.07.2021 

2.  
Curs avansat de colposcopie. Modulul B. Specializare pentru competență în activitate.  

Pentru medici obstetricieni-ginecologi.                                     
23.09-08.11 234 3 1 13462 

PV nr 4 

05.07.2021 

3.  

Curs primar de colposcopie. Modulul A. Specializare pentru competență în activitate. 

Pentru medici obstetricieni-ginecologi.                   

 Cu instruire prin simulare la CUSIM ,Curs mixt  

21.10-05.11 

75 

+4 

CUSIM 

5 1 

4308 

+572 

4880 

PV nr 4 

05.07.2021 

 Total:  543 11 3   

 CATEDRA DE OTORINOLARINGOLOGIE 

șef catedră: Sergiu Vetricean, dr. hab. șt. med., conf. univ., tel.: 069 353 434, e-mail: sergiu.vetricean@usmf.md 

șef curs: Vasile Cabac, dr. șt. med., conf. univ., tel.: 069 374 280, e-mail: vasile.cabac@usmf.md 

  

1.  Audiometrie – audioprotezare. Specializare pentru competență în activitate. Pentru 

asistenți medicali generaliști licențiați (cu studii superioare).  

 Notă: cu repartizarea orelor la catedra Biofizică -48 ore                 

26.02-26.04  312 5 1 17950 
PV nr 05 

20.03.2023 

 Total  312 5 1   

 

Notă: Cursuri pentru dobândire de noi competenței/ Specializare pentru competență în activitate/studii complementare – modalitate de formare 

medicală continuă, care are ca scop dobândirea de noi cunoștințe teoretice și abilități practice și oferă dreptul de activitate practică. Activitatea 

profesională este permisă în exclusivitate prin cumul, concomitent cu specialitatea de bază. 
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