
MINISTERUL SANATAIu AL REPUBLICII MoLDoVA

2025

Cu privire la aprobarea listei profesiilor
ce necesiti instruire igienicl obligatorie
;i a programelor de instruire igienici

in temeiul art. 45 alin. (2) Si (3)

nr. 1012009 (Monitorul Oficial, 2009, nr.

ORDIN
mun. Chiqindu

"r, 3; f

din Legea privind supravegherea de stat a sdndtdlii publice

67, art. I83),

ORDON:

1. Se aprobS:

1.1 lista profesiilor ce necesitd instruire igienicd obligatorie, conform anexei m. 1;

r.2 lista programelor de instruire igienicd, conform anexeinr.2.

2. Directorul Agenliei Nafionale pentru Sdndtate publicd va asigura:

2.L organizareainstruirii igienice, inclusiv la distanfd (online);

2.2 actualizarea materialelor didactice.

3. Se abrogd Ordinul Ministrului SandtAfi, Muncii Ei Protecliei Sociale nr.31412020 cu privire la
aprobarea listei profesiilor ce necesitd instruire igienicd obligatorie qi a programelor de instruire

igienicd (Monitorul Oficial, 2020, m.212-220, art.731), inregistrat la Ministerul Justi{iei cu

nr. 1584 din 10 august 2020;

4. Prezentul ordin se publicd in Monitorul oficial al Republicii Moldova.

5. Controlul executdrii prezentului ordin mi-l asum.

Ministru Ala NEMERENCO



Anexa nr. 1

la Ordinul ministrului sdndtdfii,
rv.325din 07.04.2025

LISTA
profesiilor ce necesiti instruire igienici obligatorie

Nr.
d/o

Profesiile/ocupaf iile Periodicitatea
instruirii
lqtentce

Durata de
instruire

2 aJ Aa
l. Angajalii din industria alimentard, unit[1ilor de prestare

a serviciilor de alimentalie publicb qi de
livrare/com ercializare a produselor alimentare:

La angajare qi
periodic o datd

la 5 ani

4 ore

a) Angajalii din industria alimentard, care nemiilocii
contacteazl cu produsele alimentare Ei materia prim6 in
procesul de prelucrare, ambalarc, depozitare,
transportare $i liyrare.

b) Angajalii din domeniul prestdrii serviciilor de
alimentalie public6, care nemijlocit contacteazd cu
produsele alimentare qi materia prim6 in procesul de
preparare a bucatelor, ambalare, depozitare, livrare qi
comercializarc.

c) Angajafii unitililor de comercializarc qi de livrare a
produselor alimentare, inclusiv prin unitdJile de comer!
ambulant, implicali in receplionarea, ambalarea,
depozitarea, transportarea, comercializarea qi livrarea
produselor al imentare,

d) Angajalii blocurilor alimentare din cadrul
instituliilor/intreprinderilor publice ;i private, inclusiv:
institulii medicale, de invd!6mdnt, unitdli militare,
penitenciare, sanatoriale, complexe turistice, unitdli
hoteliere, institulii temporare de odihnd qi de intremare
a sdn[tdlii qi alte unitdli similare, care nemijlocit
contacteazd cu produsele alimentare qi materia primd in
procesul de preparare a bucatelor, ambalarc, depozitarc,
livrare $i comercializare.

n
La angajare qi
periodic o datd

la 5 ani

4orc

a) Ajutorii de educatori din instituliile de educalie
timpurie, qcoli internat, case de copii, institulii
temporare de odihnd qi de intremare a sdndtdfii;
ingrijitorii de copii care desfrqoard servicii alternative
de ingriiire a copiilor.

b) Personalul desemnat de conducdtorii instituliilor pentm-
organizarea, dirrjarea Ei monitorizarea procesuiui de
igienizare a incdperilor Ei teritoriilor adiacente din
cadrul instituliilor de educalie qi invdfdmdnt, instituliilor
temporare de odihnd;i de intremare a sdndtdlii.

3. Personalul ce presteazd servicii de infrumuset;re $i de
intrelinere corporald (frizurd, coafurd, manichiurd,
pedichiurd, tatuaj Ei piercing, masaj, solariu, proceduri
cosmetice), cu excepfia specialiqtilor cu studii medicale,

La angajare gi
periodic o datd

la 5 ani

4 ore



4, Personalul responsabil de organizarca qi controluf
procesului de igienizare a spaliilor qi dezinfectare in
unitdli hoteliere, cdmine, complexe turistice, spdldtorii,
sdli de sport, bazine de inot, saune, obiective de recreere
qi agrement, inclusiv sezoniere.

La angajare qi
periodic o datb

la 5 ani

4 ore

Angajalii implicali in procesele de tratare qi dezinfectiie
a apei qi deservirea relelelor de apeduct;

La angajare Ei
periodic o datd

la 5 ani

4orc

6, Angajafii ce presteazd, servicii de depozitarc,
comercializarc, pregdtire qi utilizare a.produselor de uz
fitosanitar;i fertilizanlilor de categoria de pericol 3 ;i 4
de toxicitate.

La angajare;i
periodic o datd

la3 ani

4orc



Anexa nr. 2
la Ordinul ministrului sdnatdlii,

ff, 325din 07.04,2025
LISTA

programelor de instruire igienicl

Nr
dlo

Destinatarii programului de
instruire igienici

Modulele/subiectele de instruire Durata de
instruire

(ore)
2 al AT

I Pentru angajafii din
industria alimentard. care
nemij locit contacteazl cu
produsele alimentare qi
materia primd in procesul
de fabricare, ambalar e,

dep ozitarc, transportare ;i
livrare.

I. Introducere:
- Scopul instruirii igienice gi controlul medical;
- Actele normative in domeniul asisurdrii
sigurantei $i securitalii produselor s] serviciilor.

0,5

2, Cerinle s anituro.igienice la fabricarea,
pdstrarea ;i transportarea produselor
alimenture
- Cerintele igienice de intrelinere a spaliilor de

producere, depozitare qi a condiliilor de
transportare;

- Dezinfeclia incdperilor qi a inventarului;
- Utilizarca produselor biocide, a detergenfilor;
- Dezinseclia qi deratizarea;
- Gestionarea deqeurilor;
- Igiena personald;
- Cerinle pentru achizi[ionarea qi pdstrarea

materiei prime, etc,

)5

J. Prevenirea bolilor
- Bolile transmisibile pe cale alimentard qi hidric6.
Intoxicaliile Ei toxiinfecliile alimentare. Mdsurile
de prevenire.

1,0

) Pentru angajalii din
domeniu prestdrii
serviciilor de alimentalie
public6, care nemijlocit
c o ntacteazd cu pro dusel e

alimentare ;i materia primd
in procesul depreparare a
bucatelor, ambalare,
depozitare, livrare Ei
comercializare.

I. Introducere:
- Scopul instruirii igienice qi controlul medical;
- Actele normative in domeniul asigurdrii
sigurantei Ei securitdlii produselor si serviciilor.

0,5

2. Cerin(e sanitaro-igienice la prestarea
serviciilor de alimenta(ie p ublicd:
- Cerinlele igienice la intrelinerea incdperilor de

producere, depozitare qi a mijloacelor de
transport pentru livrare;

- Prelucrarea tacdmurilor ;i a vaselor de bucdtdrie;
- Utilizareaproduselor biocide ;i a detergenfilor;
- Dezinseclia Ei derctizarea;
- Gestionarea deEeurilor;
- Igiena personald;
- Cerinle privind pdstrarea materiei prime qi

produselor finite;
- Cerintre privind distribuirea bucatelor finite.

)\

.J. Prevenirea bolilor
- Bolile transmisibile pe cale alimentard qi

hidricd. Intoxica{iile qi toxiinfectiile alimenrare.
Mdsurile de prevenire.

1,0

J. P entru angaj a[ii unitdlil or
de comercializare qi de
livrare a produselor
alimentare, inclusiv prin

1. Introducere:
- Scopul instruirii igienice qi controlul medical;
- Actele normative in domeniul asigurdrii
sigurantei $i secu{itdlii produselor gi serviciilor.

0,5



unitalile de comer!
ambulant, implicaliin
rece pli onar ea, amb alar ea,
dep o zitar e a. transp o rtare a

Ei comercializarca
produselor alimentare.

2, Cerinye sunitaro-igienice la comercializarea
p r od us e Io r a limentare :
- Cerinlele igienice de intrelinere a spaliilor de
comerl, de depozitare qi a mijloacelor de transport
pentru livrare;
- Prelucrarea spaliilor Ei a inventarului;
- Dezinsec!ia qi deralizarea incdperilor;
- Gestionarea deqeurilor;
- Igiena personald;
- Cerinle privind achizilionarea produselor
alimentare;
- Cerinle privind unitdlile de comer! ambulant,
iqgl4fu automatelor pentru v dnzdri.

)<

-3. Prevenirea bolilor
- Bolile transmisibile pe cale alimentar[ qi hidric6.
Intoxicaliile gi toxiinfecliile alimentare. Mdsurile
de prevenire.

i,0

4. P entru angaj alii blo curilor
alimentare din cadrul
instituliilor/intreprinderilor
publice ;i private, inclusiv:
institulii medicale, de
invdfdmdnt, unitdli
militare, penitenciare,
sanatoriale, complexe
turistice, unitafl hoteliere,
institulii temporare de
odihnd ;i de intremare a
sandtalii Ei alte unitali
similare

L lntroducere:
- Scopul instruirii igienice qi controlul medical;
- Actele normative in domeniul asisurdrii
sigurantei Ei securitdlii produselor si serviciilor.

0,5

2. Cerin(e sanitaro-igienice lo prestareu
s erviciilo r de alimenta(ie p ubi ticd:
- Cerinfele igienice la ?ntrefinerea incdperilor de

producere, depozitare Ei a condifiilor de
transportare;

- Prelucrarea tacdmurilor qi a vaselor de bucdtdrie;
- Ulilizareaproduselor biocide qi a detergenfilor;
- Dezinsecli a qi deratizarca;
- Gestionarea deqeurilor;
- Igiena personald;
- Cerinle privind pdstrarea qi distribuirea materiei

prime gi produselor finite;
- Receptionarea bucatelor din blocul alimentar,

transportarea lor gi deservirea pacienlilor qi
copiilor, etc.

?<

-3. Prevenirea bolilor
- Bolile transmisibile pe cale alimentard qi hidricd.
Intoxicafiile qi toxiinfecliile alimentare. Mdsurile
de prevenire.

1,0

Pentru angajalii (ajutorii de
educatori, ingrijitori de
copii) din institugiile de
educalie timpurie, qcoli
internat, case de copii,
institulii temporare de
odilind qi de intremare a
sandtdlii, prestatorii de
servicii alternative de
ingrijire a copiilor

I. Introducere:
- Scopul instruirii igienice ;i controlul medical;
- Actele normative in domeniul asigurdrii
siguranlei s.i securitdlii produselor si serviciilor.

0,5

2, Cerin(ele sanitaro-igienice tn instituliile
pentru copii:
- Cerinlele igienice fafd de intrelinerea

incdperilor, inventarului, mobilierului Ei
terenului de joacd in institufiile pentru copii;

- Utihzareaproduselor biocide Ei a detergenJilor;
- Alimentalia qi nutrilia copiilor. Bucatele qi

produsele alimentare interzise copiilor;
- Organizarea regimului zileiEi a activitdlilor

instructiv-educative.

2,0



3, Promovurea sdndtd(ii;i prevenireu bolilor
- Bolile transmisibile. Mdsurile de prevenire;

Rolul Ei beneficiile imunizdrii pentru sdnbtatea
copiilor; \

- Dezvoltarea deprinderilor de igiend personald;
- Rolul activitdlii frzice pentru dezvoltarea

copiilor. Recomanddri pentru activitatea fizicd;
- Mdsuri de prevenire a accidentelor, traumelor ;i

intoxicaliilor la copii, etc.

1,5

6. Personalul desemnat de
conducdtorii instituliilor
pentru organizarca,
dirijarea qi monitorizarea
procesului de igienizare a
incdperilor qi teritoriilor
adiacente din cadrul
instituliilor de educalie Ei
invdldmdnt, institulii lor
temporare de odihna qi de
intremare a s6ndt6tii.

l, Introducere:
- Scopul instruirii igienice gi controlul medical
- Actele normative in domeniul asisur[rii
siguranfei qi securitdlii produselor siserviciilor

0,5

2, Cerin(ele igienice privind tntrelinereu
spa(iilor de uz comun, igienizareu lor
- Cerinle de utilizare a produselor biocide,

produselor de uz casnic qi de igiend;
- Cerinlele sanitare de intrelinere a locurilor de

folosire comun6, dezinfeclia incdperilor,
inventarului ; dezinsec! ia; deratizarea;

- Intrelinerea teritoriului Ei gestionarea deqeurilor;
- Cerinfele fald de lenjeria folositdla prestarea

serviciilor;
jgiena personald a lucrdtorilor. etc.
3, Prevenirea bolilor
- Bolile transmisibile. Cdile qi factorii de

transmitere a lor. Mdsurile de prevenire.

1,0

1 Personalul ce presteazd
servicii de infrumusefare qi
de intrefinere corporald
(frizurd,, coafurd,
manichiurS, pedichiur6,
tatua.j gi piercing, masaj,
soiariu, proceduri
cosmetice), cu exceplia
speciaiiEtilor cu studii
medicale.

I. Introducere:
- Scopul instruirii igienice qi controlul medical;
- Actele normative in domeniul asisurdrii
siguranlei $i securitdtii produselor siserviciilor.

0,5

2. Cerin(e sanitaro-igienice la prestarea
serviciilor cu scop de tnfrumuse(are Ei
intre(ine re corp o ralii :
- Regimul sanitaro-igienic a intreprinderilor de

infrumuselare qi intrelinere corporald;
- Cerinlele igienice de prelucrarea Ei pdstrare a

instrumentelor utilizate;
- Curdlarea qi dezinfeclia spaliilor de tz oomun;
- Gestionare deqeurilor;
- Cerinlele fald de lenjeria folositd la prestarea

serviciilor;
- Cerinlele generale pentru utilizarcaproduselor

biocide, produselor cosmetice gi de igien6;
- Utilizarea mijloacelor de proteclie individuald la
prestarea serviciilor, etc.

3. Prevenirea bolilor
- Bolile transmisibile/infeclioase, Cdile qi

factorii de transmitere a lor, mdsurile de
prevenire (HIV/SIDA, hepatitele virale, boli de
piele, etc.)

- Utllrzarearationald a solarului pentru
prevenirea cancerului de piele;

1,0



- Factorii de risc comportamentali Ei mdsurile de
prevenire a bolilor netransmisibile.

8. Personalul responsabil de
or ganizar ea qi controlul
procesului de igienizare a
spafiilor qi dezinfectare in
unit6[i hoteliere, cdmine,
complexe turistice, sdli de
sport, bazine de inot,
saune, obiective de
recreere qi agrement,
inclusiv sezoniere

1. Introducere:
- Scopul instruirii igienice qi controlul medical
- Actele normative in domeniul asigurdrii
rlgqranlei Ei securitdlii produselor si serviciilor

||\" )-

2, Cerin(ele sanitaro-igienice p rivind
intrelinerea spuliilor de az comun
- Cerinfe de utilizare a produselor biocide pentru
incdperile de uz comun. Prevederile normative in
vigoare;
- Metodele eficiente de curdlare qi dezinfeclie;
- Dezinsec! ia; der atizar ea;
- Gestionarea deqeurilor;
- Cerin{ele fatd de lenjeria folositd la prestarea
serviciilor de cazare;
- Cerinlele de prelucrare Ei dezinfe ctare aapei din
bazingle de inot, a incdperilor si inventarului. etc.

,{

3. Prevenirea bolilor
- Bolile transmisibile qi netransmisibile. Factorii
de risc. Mdsurile de profilaxie.

1,0

9. Angajalii iniplicali in
procesele de tratare qi
dezinfectale a apei ;i
deservirea refelelor de
apeduct,

I. Introducere:
- Scopul instruirii igienice gi controlul medical;
- Actele normative in domeniul asigurdrii
sigurantqi qi securitdlii produselor si serviciilor.

0,5

2, Legisla{ia sunitard tn domeniul upei ;i
sanitatiei
- Actele normative a calitdlii apei;
- Sursele cenftalizate;i decentralizate d,e

aprovizionare cu apd, zonele de protectie sanitard
a lor;
- Principiile de tratare a apei din sursele de
suprafalf, ;i subterane;
- Cerintele cdtre rgfelele de distributie a apei, etc.

)5-)-

3, Prevenirea bolilor
- Bolile transmisibile qi netransmisibile. Factorii
de risc. Mdsurile de profilaxie.

1,0

10. Angajalii ce presteazd
servicii de depozitare,
comercializare, pregdtire qi

utilizare a fertilizanlilor qi
produselor de uz fitosanitar
de categoria de pericol 3 9i
4 de toxicitate.

1, Legislu(ia tn domeniul produselor de uz
Jitos anitar ; i a fertilizanlilor
- Prevederile actelor normative privind produsele

de uz fitosanitar qi a fertilizanlilor;
- Prevederile actelor normative privind

or ganizar ea examenelor medicale periodice, la
angajare;

- Necesitatea organizdrii examenelor medicale la
angajare qi periodice a persoanelor care
presteazd servicii de depozitare, comerciahzare,
pregdtire gi utilizare a produselor de uz
fitosanitar Si a fertilizanfilor.

1,0

2. Managementul produselor de uzJitosaninryi
al fertilizan(ilor
- Utilizarca. comercializareaprodusolor de vz

fitosanitar Ei a fertilizanlilor in economia
nationald;

1,0



- Pericole Ei riscuri asociate produselor de uz
fitosanitar, modalitdli de identificare Ei controlul
acestora;

- Igiena personald. Regimul zilei;
- Proteclia produselor alimentare qi a mediului

inconjurbtor impotriva poludrii cu produse de uz
fi tosanitar $i fertilizanli;

3. Gestionorea ralionald a produselor de uz
Jitosanitar ;i fertilizan(ilor, Prevenirea bolitor Ei
promovarea sdndtdyii
- Proceduri de pregdtire, utilizare Ei intrelinere a

echipamentului de aplicare a produse de uz
fitosanitar qi a fertilizanlilor;

- Riscuri specifice legate de utilizarea
echipamentelor de aplicare manuald a
pesticidelor sau a pulverizatoarelor de spate qi
mdsurile relevante de gestionare a riscurilor;

- Evidenla utilizdrii produselor de uz fitosanitar
in conformitate cu legislalia in vigoare;

- Intoxicaliile acute neprofesionale exogene cu
produse de uz fitosanitar qi afertilizanlilor.
Mdsurile de profilaxie Ei de prim ajutor;

- Mdsurile de intervenfie urgente pentru
proteclia sdndtdlii in caz de accidente
chirnice.

2,0


